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Yapılan araştırmalar
başarıda, a�len�n
okul ve akadem�k

çalışmalara yaklaşımı ve
çocuk yet�şt�rmede

ben�msed�ğ� tutumun
son derece öneml� olduğunu

göstermekted�r.



BAŞARISIZLIĞIN NEDENLERİ
NELER OLABİLİR?

BAŞARI VE BAŞARISIZLIK OKUL BAŞARISINI
ARTTIRMAK İÇİN

VELİLERE ÖNERİLERBaşarı, öğrencinin düzeyine göre
kazanılması gerektiği düşünülen davranışları
kazanarak hedeflere ulaşmasıdır.
Başarısızlık ise, öğrencinin düzeyine göre
olan davranışları yapmada gecikmesi,
zorlanması, yeteneklerini yeterince
kullanamamasıdır.

Bilişsel, duygusal ve fiziksel açıdan
başarısız olması,
 Aşırı kaygılı olması,
Motivasyonunun düşük olması,
Öğrenme güçlüğü yaşaması,
Düşük benlik algısına sahip olması
başarısızlığının sebepleri arasında
gösterilebilir.

Aile içi sağlıksız iletişiminin olması,
Aşırı koruyucu veya serbest tutuma sahip
olması,
Çocuğa karşı büyük beklentiler içinde
olması,
Olumsuz rol model olması,
Okula karşı olumsuz tutumda olması,
Çocuk için uygun çalışma ortamını
sağlamaması çocuğun başarısız olmasına
neden olmaktadır.

Çocuğun;

Ailenin;

DEMOKRATİK AİLE
TUTUMU

Demokratik aileler, hoş görülü, güven
verici ve destekleyici bir tutum içinde,
çocuğun da kabul edeceği mantıklı bir
denetime başvururlar. Kesin sınırlamalar
yerine, çocuğa söz ve tercih hakkı veren
seçenekler sunar ve bu anlayış
doğrultusunda isteklerde bulunurlar.
Çocuğun kendini ifade edebildiği, ilgi
gördüğü, teşvik edildiği, başarılarının
takdir edilip pekiştirildiği, kuralların tutarlı
bir şekilde uygulandığı tutumdur.
Çocukların okul başarısı için ailelerin bu
tutumu sergilemesi gerektiği savunulur.

 

Çocuğunuzu dengeli beslenmesini sağlayın.
Sabahları kahvaltı yapmadan okula gelmemeli ve
okulda uzun süre aç kalmamalıdır. Çocuğun uyku

düzenini oluşturmasına yardımcı olun. 

Çocuğunuzun okul durumuyla yakından ilgilenin.
Her akşam onunla sohbet ederek okulda gününün

nasıl geçtiğini öğrenin.

Çocuğunuzun evde ders ve ödev
çalışmalarını kontrol edin. Ancak sürekli "ders
çalış" uyarılarında bulunmanız olumsuz etki

yaratabilir. 

Çocuğunuzun okul ve sınav başarılarını eleştirirken
çocuğun kişiliğine yönelik değil davranışlarına yönelik

eleştiride bulunmalı ve yapıcı eleştiriler olmalıdır. 
"Ne zaman adam olacaksın sen?" yerine

"Çalışmadığın için zayıf aldın. Benim yardım
edebileceğim bir şey var mı?" şeklinde konuşulabilir.

Çocuğunuzun benlik saygısını yükseltin Takdir
edin, önem verin, kendini ifade etmesine izin

verin. Onun adına kararlar almayın.

Çocuğunuz ile ilgili beklentilerinizi çok yüksek
tutmayın. Bu durum çocuğunuzu strese sokup,
gerilmesine neden olabilir. Aynı zamanda onu

başkalarıyla kıyaslamayın. Bu çocuğun
motivasyonunu kötü etkilemektedir.


